Detailprogramm SAC Grindelwald 2025/2026

April
13.

Mai 2025
3.-4.

16.117.

Juni 2025

08.

14./15.

20.

Spontananlass (wenn alles passt, irgendwann im 2025)

Jozef Veis zeigt uns, mit seinem Teleskop, Mond, Sterne und Planete!

Der Anlass bedingt einen klaren Nachthimmel, deshalb wird das Datum kurzfristig festgelegt.
Interessierte melden sich bei Anna Maria Hanni 079 328 05 83, diese werden, wenn das
Datum feststeht, informiert.

KulTour Frutig-Schifer
Wanderung mit Kulturanlass in den Frutig-Spissen, dem Schiefer - Abbaugebiet.

Besuch der Schiefertafelfabrik Frutigen mit Erzahlungen von Abbau und Verarbeitung der
Schieferplatten.Wanderung je nach Witterung, max. T3, 3-4 Std
Auskunft und Anmeldung bis 08. April an: Martin Schlup 079 232 86 23

Skihochtour Strahlhorn 4190m

Skihochtour Strahlhorn ab Britanniahutte.

Die Abfahrt wahlen wir je nach Verhaltnissen.

ZS 1300Hm flr gute Skifahrer.

Auskunft und Anmeldung bis 10. April an: Dres Abegglen 079 602 98 27

Jungfrau 4158 MuM. / Skitour

Ubernachtung: Ménchsjochhiitte.

Anreise Samstagnachmittag. Ankunft auf der Hutte bis 17.00 3.5h bis 4h Aufstieg.
Anforderungen: Gute Skitourentechnik inkl. Spitzkehren, Harscheisen, Steigeisen
Gute Kondition und Héhen-Akklimatisation ist wichtig.

Abfahrt zum Jungfraujoch

Auskunft und Anmeldung bis 21. April an: Martin Burgener 079 222 56 08
martin.guide@bluewin.ch

«Spontantour» zwischen Juni-Juli - Wanderung Gyrshubel-Gandhore

Beschrieb: Grattour ab Blankenburg zum Gyrshubel und Gandhore, mit einigen Kraxelstellen.
Abstieg nach St. Stephan Hohenmeter: 1 1400 Hm, | 1360 Hm, 6 34 Std. Schwierigkeit: T4,
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Anmeldung: Natalie Pedrini 079 541 48 24, das Datum der Tour wird anschliessend 1-2
Wochen vorher auf der Website publiziert und per Mail den Interessierten mitgeteilt

Wanderung Blaui Glunte

Einfache Wanderung in der Region Grindelwald (T2) zu den wunderschénen Teichen im
Itramenwald.

Aufstieg ca. 900 Hm, Zeit ca. 4 Std.

Auskunft und Anmeldung bis 3. Juni an: Martin Schlup 079 232 86 23

Ausbildungswochenende

Gut Ausgebildet macht es Doppelt Spass und bedeutet Sicherheit fiir die ganze Gruppe.
1. Tag Felsausbildung in Grindelwald

2.Tag Klettertour in der Region oder Firnausbildung je nach Verhaltnissen.

Far Anfanger und Fortgeschrittene geeignet.

Auskunft und Anmeldung bis 05. Juni an: Dres Abegglen 079 602 98 27

Klettern am Abend in Interlaken

Da im Sommer es ziemlich warm wird, ist es 6fters angenehmer am Abend Klettern zu gehen
und dann anschliessend ein Sprung ins Wasser zu belohnen. Je nach Wetter entscheiden wir
draussen am Felsen oder in die Halle Klettern zu gehen. Min. Anforderung 4c.

Auskunft und Anmeldung bis 19. Juni: an Jeremy Maerten 078 810 55 60



Juli 2025
5./6.

20.

August 2025
07.
Ersatzdatum
10.

18.-23.

29./30.

September 2025

13.114.

Allalinhorn 4027m uiber Hohlaubgrat
Das Allalinhorn wird als einfacher 4000er auf dem Normalweg (zu) haufig bestiegen. Wir

wahlen eine abwechslungsreiche Variante: am Samstag Aufstieg vom Mattmark-Stausee tber
den “Glacier-Trail” zur Britannia-Hutte (T4 4h Auf 950Hm), am Sonntag Giber den Hohlaubgrat
mit der Kletterstelle am Felsriegel kurz vor dem Gipfel (ZS 2a 4-5h Auf 1100Hm Ab 100HmM)
und dann auf dem Normalweg zur Bergstation Mittelallalin (L 1:30h Ab 600Hm).

Auskunft und Anmeldung bis 14. Juni: an Felix Kamer, felix@kamer.ch079 634 50 10

Trimmelbach / Alpine Wanderung

Auf den Spuren der Gemsjager erforschen wir alte Jdgerwege und ein vergessener Zustieg

zur Silberhornhitte. Die fordernde Wanderung startet beim Triimmelbach in Lauterbrunnen.

Via die «Undere Setz» und die «Unteren Weng» zur Alp «Bigla» 1734 MUM. Abstieg via Alp

«Mettla» und «Breech» retour Triimmelbach.

Steile Wanderwege wechseln sich mit weglosem Gelande, durchsetzt mit Steilstufen und

Leitern, und Bachquerungen.

Anforderungen: Sehr gute Trittsicherheit, vereinzelt am Seil. 7h.

Auskunft und Anmeldung bis 06. Juli: an Martin Burgener, 079 222 56 08
martin.guide@bluewin.ch

Wanderung Brienzergrat

Lange Wanderung mit einigen ausgesetzten Stellen und toller Aussicht.

Start Brienz / Brienzer Rothorn 2244m bis Augstmatthorn 2136m und dann etwas abgekiirzt
mit Abstieg auf die Lombachalp 1600m.

Zeit 7.5 Std., Aufstiege ca. 1600 Hm, Abstiege ca. 2200 Hm, Lange ca. 19 km

Schwierigkeit kurze Stellen T5, sonst T3-T4

Auskunft und Anmeldung bis 4. August an: Martin Schlup 079 232 86 23

Tourenwoche von der Grimsel nach Grindelwald

Die Woche werden wir am Grimselpass Starten und zur Lauteraarhiitte Wandern.

Die nachsten Tage werden wir Uber Verschiedene Gipfel Richtung Grindelwald Weiterziehen.
Anforderung Touren bis 10 Std. ZS Klettern in Bergschuhen bis 4b.

Auskunft und Anmeldung bis. 27. Juli an: Dres Abegglen 079 602 98 27

Klettertour Jegihorn Alpendurst 4c

Die Route Alpendurst ist wohl die bekannteste und am meisten begangene Alpine Kletterroute
am Jegihorn bei Saas Grund. 13 SL mit regelmassigen 4b und 4c, sehr gut eingerichtet und
sehr gute Felsqualitat. Am Freitag-Nachmittag Anreise mit der Luftseilbahn Hohsaas zur
Weissmies-Hiitte, am Samstag-Vormittag Aufstieg in Kletterausriistung (3-4h), am Nachmittag
Abstieg in Wanderschuhen (T4).

Auskunft und Anmeldung bis 8. August: Felix Kamer, felix@kamer.ch, 079 634 50 10

«Spontantour»

Zwischen September/Oktober — Uberschreitung West - Ost

Chrummfadeflue/Gustispiz Beschrieb: Grattour ab und zurtick zur Wasserscheidi
(Gurnigelpass) Hohenmeter: 1| 650 Hm, 5 Std.

Schwierigkeit: T5, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Anmeldung: Natalie Pedrini 079 541 48 24, das Datum der Tour wird anschliessend 1-2
Wochen vorher auf der Website publiziert und per Mail den Interessierten mitgeteilt

Kletterwochenende im Susten Gebiet

Im Klettergebiet Steingletscher haben wir die Mdglichkeit uns im Sportklettern oder
Mehrseilern zu verwirklichen. Anschliessend wiirden wir in

die Sustlihitte (T3)hochwandern, Nachtessen und in einem Mehrbettenzimmer Gbernachten.
Am nachsten Tag wurden wir

dieTrotzig / Wichelplanggstock (5a) Uberschreitung in Angriff nehmen. Max. 5 Teilnehmer.
Auskunft und Anmeldung bis 1. September an: Jeremy Maerten 078 810 55 60



Oktober

10. Engelhérner Uberschreitung Simelistécke
Die Felsformationen und die atemberaubende Tiefblicke in den letzten Strahlen der
Herbstsonne, machen das Klettern in den Engelhérnern zu einem fast mystischen Erlebnis.
Die Uberschreitung vom Klein- und Gross Simelistock ist eine leichte alpine Klettertour mit
Abseilstellen.
Auskunft und Anmeldung bis 28. September an: Martin Burgener, 079 222 56 08
martin.guide@bluewin.ch

12. Ausstellung «Jossis 8000er in Ol - Grindelwald griisst die Berge der Welt»
Hans Jossi, ein Bergmaler mit Grindelwald-Wurzel, flihrt durch die Ausstellung mit
Bildbesprechung und erzahlt von seinen Abenteuern im Himalaya und Karakorum.
Ort: Kongresssaal Grindelwald
Beginn: 17.00
Dauer: 1,5 Stunden
Anschliessend besteht die Mdglichkeit fir einen Apéro (Getrankeservice LISI-BISI, Marlies
Garbani)
Auskunft und Anmeldung bis 10. Oktober an Anna Maria Hanni 079 328 05 83
Dauer der Ausstellung: 11.-18.0Oktober
Auf «www.8000er.ch» ist der ganze Anlass aufgeschaltet
17.und 18. Oktober 19.30 findet im Kongresssaal ein Vortrag von Hans Kammerlander statt.
Eintritt CHF 29.- (Abendkasse oder Ticketing)

19. Wanderung Niesengrat
Teilstiick vom Steinschlaghore Uiber das Standhore bis zur Drunengalm. Ausgangspunkt
Diemtigtal.
Auf/ Abstieg je ca. 1200 Hm, ca. 7.0 Std.
Schwierigkeit T4
Auskunft und Anmeldung bis 14. Okt. an: Martin Schlup 079 232 86 23

November 2025

5.-9. BergBuchBrig «www.bergbuchbrig.ch»
Das Multimediafestival zu Natur, Kultur, Freizeit und Abenteuer in den Bergen.
Zeughauskultur Gliserallee 91, 3900 Brig-Glis
Interessierte konnen sich bei Anna Maria Hanni 079 328 05 83 melden

08. Geselliges Nachtessen Grillstelle Bnigen
Auskunft und Anmeldung bis 3. November an: Madi Klossner 079 775 27 11

09. «Kater-Tour» Ringgenberg-Hardergrat und zuriick
Hoéhenmeter: 1| 1250 Hm, 11 Km, 6 Std. Schwierigkeit: T3
Anmeldung: Natalie Pedrini 079 541 48 24, bis am 08.November

23. Geocaching, auf Schatzsuche im Berner Oberland
Einflhrung in die digitale Schnitzeljagd mit Michael.
Region Stockhorn, ca. 4.5 Std. T2 - T3
Auskunft und Anmeldung bis 18. November an: Martin Schlup 079 232 86 23

29. Film «Bergfahrt-Reise zu den Riesen
Die Filmemacherin Dominique Margot reist durch die Alpen und fragt verschiedene Menschen,
wie unter anderem einen pensionierten Nationalparkwachter, diverse Bergfiirer:innen (z.B.
Carla Jaggi),eine Botanikerin, einenGlaziologen, eine japanische Performanceartistin und
einen Audiokinstler nach ihrem Verhaltnis zu den Bergen. Die dabei zutage kommenden
Vorstellungen streifen Themen wie Massentourismus und Klimaerwarmung, verweisen
dariber hinaus aber auch auf ein innovatives Verstandnis dessen, was Berge fiir Menschen
bedeuten.
Ort: Pfarrschyr oder Kino Balizaun, je nach Teilnehmerzahl
Beginn: 19.00
Dauer des Filmes: 97 Minuten
Auskunft und Anmeldung bis 20. November an: Anna Marie Hanni 079 328 05 83



Dezember 2025
28.

30.

Januar 2026

10.

17.

24./25.

Februar 2026
7.

22,

Marz 2026
6./7.

Einlaufskitour Faulhorn
Bewahrte Tour zum Einstieg in die Tourensaison, inkl. Peter.
Auskunft und Anmeldung bis 23.Dezember an: Martin Schlup 079 232 86 23

Bouldertraining Grindelwald

Trotz der Winterkalte kdnnen wir unsere Kletterskills im Boulderraum austben. Mit einigen
Tipps und Tricks wollen wir unsere Boulderfahigkeiten verbessern. Anzahl Teilnehmer
beschrankt.

Auskunft und Anmeldung bis 15. Dezember an: Jeremy Maerten 078 810 55 60

«Spontan-Skitour» im Januar/Februar 2026 - wo die Verhaltnisse gut sind
Hohenmeter: max. 1500 Hm Schwierigkeit: max. ZS Anmeldung: Natalie Pedrini 079 541 48
24

Das Datum und Ziel der Skitour wird ca. 1 Woche vorher auf der Website publiziert und per
Mail den Interessierten mitgeteilt.

Eisklettern

Auch du kannst dich mal im Steileisklettern tGben. Material zum Ausprobieren ist da. Und das
know-how auch.

Auskunft und Anmeldung bis 8. Januar an: Martin Burgener, 079 222 56 08
martin.guide@bluewin.ch

Gemschberg 2657m

Abfahrt im Skigebiet Grindelwald First nach Oberlager. Aufsteig Gber die gleichmassige SE-
Flanke auf den Gemschbergs (WS+ 2'4h Auf 750Hm) und lange Abfahrt, teilweise auf der
Skipiste.

Auskunft und Anmeldung bis 3. Januar an: Felix Kamer, felix@kamer.ch, 079 634 50 10

Ausbildungswochenende

Das Jahrliche Auffrischen der LVS-Suche ist beim Ausbildungswochenende Tradition. Am
Samstag werden wir uns in der LVS suche Verbessern und elementare Verhaltensregeln auf
Skitouren genauer anschauen. Am Sonntag Anwendungs-Tour Schilthorn oder First. Es ist
moglich auch nur an einem Tag Teilzunehmen. Die Kosten fiir den Bergfiihrer werden von der
Sektion Gbernommen.

Auskunft und Anmeldung bis 4. Januar an: Dres Abegglen 079 602 98 27

Skitour Hundshore

Start Schilthorn Bergstation. Aufstieg bis 3 - 4 Std (300 Hm). Erster Abschnitt geht es
Ubereinen ausgesetzten Grat. Abfahrt Richtung Gimmelwald. Je nach Schneeverhaltnissen, ist
das Ziel Gimmelwald oder Mirren.WS+ Max. 5 Teilnehmer.

Auskunft und Anmeldung bis 6. Februar an: Jeremy Maerten 078 810 55 60

Skitour Gehrihorn

Bei guten Verhaltnissen Start in Reichenbach und Abfahr nach Frutigen.
Aufstieg ca. 1420m (4.30 Std), Abfahrt nach Frutigen ca. 1350m
Schwierigkeit WS, Teilnehmerzahl beschrankt.

Auskunft und Anmeldung bis 17. Februar an: Martin Schlup 079 232 86 23

Lidernenhiitte / Skitouren

Rund um den Rossbodenstock gibt es viele Skitouren in abwechslungsreichem Gelande.
Auskunft und Anmeldung bis 15. Februar an: Martin Burgener, 079 222 56 08
martin.guide@bluewin.ch



21./22.

April 2026
3.-6.

19.

Mai 2026
08.-10.

Wild aufs Wildhorn 3248m

Relativ einfache, haufig begangene Skihochtour. Am Samstag zur Wildhorn-Hitte (L

3h Rauf 750Hm) und am Sonntag auf den Wildhorn-Gipfel (L+ 3h Rauf 940Hm) mit hoffentlich
perfekter Aussicht. Abfahrt zur Hiitte und bei guten Schneeverhaltnissen Riickweg Uber das
Iffighore.

Auskunft und Anmeldung bis 1. Marz: Felix Kamer, felix@kamer.ch, 079 634 50 10

Ostertour Region Col du Gd St- Bernard Mont Velan

Am Freitag nach der Anreise geht es von Bourg Saint- Bernard zum Monts Telliers.

Die Erste Nacht werden wir im Kloster auf dem Pass verbringen.

Der Nachste Tag beginnt mit einer Abfahrt zurlick zur Strasse und dann Stetig aufwarts zum
Montorge.

Nach einer Abfahrt und einem Gegenaufstieg erreichen wir die Cabanne du Velan.

Am Sonntag genissen wir bei guter Sicht eine herrliche Aussicht vom Mont Velan.

An unserem letzten Tag geht's zum Croix de Tsousse und zurtick ins Tal nach Bourg St
-Pierre.

Anforderung: Aufstieg bis ca 1400Hm Spitzkehren..

Auskunft und Anmeldung bis 1. Marz an Dres Abegglen 079 602 98 27

Skitour Garstenlicke ZS+

Wir Starten bei Talstation Gersteneggbahn und nehmen die Luftseilbahn nach oben. Oben
geht es auf direktem Weg Richtung Garstenlicke. Aufstieg 1360 Hm, 4 — 5 Std Aufstieg,
Schwierigkeit ZS+

Auskunft und Anmeldung bis 10 April an: Jeremy Maerten 078 810 55 60

Finsteraarhorn 4274 MiiM. / Skihochtour

Ab Jungfraujoch gelangen wir zur Finsteraarhornhitte.

Vielleicht sogar Uber den Fieschersattel?!

Der Zweite Tag ist fur das Finsteraarhorn reserviert. Nachmittags in der Hitte haben wir Zeit
den Gipfel zu feiern. Um ins Tal zu gelangen, haben wir viele Moglichkeiten. Vielleicht kénnen
wir sogar den spektakuldren Fieschergletscher runterfahren.

Auskunft und Anmeldung bis 5. April an: Martin Burgener, 079 222 56 08
martin.guide@bluewin.ch

Ausblick Sommer 2026
August 16.-22. Tourenwoche Dolomiten

Programmanderungen und Erganzungen unter www.sac-grindelwald.ch
Neu bieten wir Spontantouren an die im Programm ohne Datum ersichtlich sind.
Angemeldete Teilnehmer werden Informiert sobald das Datum festgelegt wird.
Auf der Homepage wird das Datum jeweils kurzfristig aufgeschaltet.



http://www.sac-grindelwald.ch/




